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	No.
	Kelompok Pangan
	Ideal
	Tahun

	
	
	
	2015
	2016
	2017
	2018
	2019

	1.
	Padi-padian
	25,0
	849,0
	903,2
	813,9
	626,9
	737,4

	2.
	Umbi-umbian
	2,5
	20,5
	20,5
	42,5
	65,0
	19,9

	3.
	Pangan Hewani
	24,0
	193,3
	193,3
	251,7
	330,3
	284,3

	4.
	Minyak dan Lemak
	5,0
	350,6
	350,6
	137,4
	116,5
	146,7

	5.
	Buah/biji berminyak
	1,0
	32,6
	32,6
	27,5
	32,1
	18,2

	6.
	Kacang-kacangan
	10,0
	145,7
	145,7
	187,6
	271,9
	146,1

	7.
	Gula
	2,5
	35,3
	36,2
	35,3
	39,2
	40,9

	8.
	Sayur dan Buah
	30,0
	101,0
	102,6
	121,6
	99,1
	148,1

	9.
	Lain-lain
	0,0
	4,3
	4,3
	23,8
	19,8
	29,4

	
	Jumlah
	
	1.732,3
	1.789,0
	1.841,2
	1.600,9
	1.371,0



Sumber : Dinas Ketahanan Pangan Kabupaten Pati

Catatan : Konsumsi energi 2.150 k.kal/kapita/hari (berdasarkan sensus standart nasional)

